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Trong thïë kyã trûúác úã Nam Böå, 
tûâ chúå laâng túái àö thõ, möîi búâ 
söng bïën phöë àïìu coá vaâi tiïåm 

nûúác cuãa ngûúâi Hoa. Goåi laâ tiïåm nûúác 
nhûng baán caã àöì ùn. Phña trûúác tiïåm 
thûúâng coá hai quêìy chaáo Quaãng, chaáo 
loâng, huã tiïëu mò, hoaânh thaánh. ... Möîi 
quaán thûúâng chó baán möåt vaâi moán ùn 
nhûng àïìu taåo ra hûúng võ, khêíu võ 
àùåc trûng cuãa mònh. Bïn trong laâ hai 
ba daäy baân daânh cho khaách, phña trong 
cuâng múái chñnh laâ quêìy baán nûúác. Moán 
nûúác uöëng chuã lûåc cuãa caác tiïåm naây laâ 
caâ phï pha bùçng vúåt nêëu trong caái siïu 
saânh. Theo tiïëng Quaãng, caâ phï àen 
goåi laâ “xêy chûâng”, caâ phï sûäa laâ “xêy 
naåi”, sûäa pha chuát caâ phï laâ “paåc xóu”. 
Taách caâ phï thûúâng bùçng saânh hoùåc 
cöëc thuãy tinh coá chó khuyïët úã chñnh 
giûäa, lêu dêìn ngûúâi Nam böå goåi luön 
loaåi cöëc thuãy tinh àoá laâ ly xêy chûâng. 
Theo cêu thiïåu “àen nhû hùæc ñn, noáng 
nhû taâu hoãa”, caái gu caâ phï phaãi thêåt 
àêåm, thêåt noáng nïn duâ laâ ly hay taách 
àïìu àûúåc hêëp trïn nöìi húi nûúác nghi 
nguát trûúác khi roát caâ phï cho khaách. 
Ly taách caâ phï àûúåc àùåt trïn caái dôa 
treåt, nhiïìu ngûúâi “saânh àiïåu” khöng 
uöëng trong taách maâ roát caâ phï àang 
böëc khoái ra dôa àïí nhêm nhi. 

Buöíi saáng, ngûúâi “phöí ky” (nhên 
viïn phuåc vuå) luön baây sùén trïn baân 
hai caái baánh bao, khaách coá duâng thò 
tñnh tiïìn khöng duâng thò thöi. Buöíi 
trûa, khaách haâng thuöåc giúái lao àöång 
thûúâng túái tiïåm ùn miïëng cöëm ngoâ, 
baánh löåt da (baánh pña) vaâ uöëng nûúác 
traâ (nhêím xaâ) miïîn phñ. Bêët kïí ngûúâi 
giaâu, keã ngheâo, ngûúâi Hoa, ngûúâi Viïåt, 
Khmer, ai cuäng coá caái thuá saáng saáng 
ra ngöìi tiïåm nûúác. Nïëu möîi ngaây túái 
tiïåm nûúác vaâo cuâng giúâ khùæc, khaách seä 
gùåp laåi àuáng y nhûäng gûúng mùåt àoá, 
ngöìi àuáng úã nhûäng võ trñ quen thuöåc 
àoá. Ngûúâi “phöí ky” khöng cêìn hoãi 
chó thêëy mùåt khaách laâ goåi haâng ngay 
bùçng thûá tiïëng Quaãng noái loáng “zò 
hoaânh thaánh mò thoaân daách, lûúång co 
suãi caão tuán luåc” (hai hoaânh thaánh mò 
baân giûäa söë möåt, baánh suãi caão baân söë 
saáu phña Àöng). Phong caách dên giaä, 
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àúâi söëng ngûúâi dên àïën mûác trúã thaânh 
möåt nïëp sinh hoaåt thên thiïët khöng 
thïí thiïëu. Noái theo Nguyïîn Vùn Trêën 
trong “Chúå Àïåm quï töi” thò tiïåm nûúác 
chñnh laâ trung têm vùn hoáa, trung têm 
thöng tin cuãa möåt vuâng. Noái theo Bònh 
Nguyïn Löåc trong “Höìn ma cuä”, nhiïìu 
ngûúâi túái tiïåm nûúác khöng chó àïí 
thûúãng thûác caâ phï, baánh bao, huã tiïëu 
maâ coân tùæm mònh trong khöng gian, 
khöng khñ quen thuöåc êëm aáp. Suy ra úã 
goác naâo àoá, tiïåm nûúác laâ sûå giao thoa 
vùn hoáa trïn vuâng àêët múái. Tûâ nguyïn 
liïåu caâ phï cuãa ngûúâi Êu Myä àûúåc chïë 
biïën theo phong caách ngûúâi Hoa vaâ 

àûúåc caã cöång àöìng Hoa, Viïåt tiïëp nhêån 
àïí thaânh möåt nïëp sinh hoaåt, möåt loaåi 
saãn phêím quen thuöåc.

Do nhiïìu yïëu töë taác àöång, sau 1975 
caác tiïåm nûúác dêìn dêìn vùæng boáng úã 
Nam böå. Nhûäng quaán caâ phï hiïån nay 
thûúâng thuêìn tuáy chó baán caâ phï. Gêìn 
àêy, möåt söë quaán caâ phï úã Saâi Goân kïët 
húåp baán cúm vùn phoâng vúái phong 
caách sang troång khaác hùèn vúái tiïåm 
nûúác ngaây xûa. 

Tònh cúâ trong chuyïën ài Malaysia, 
khùæp caác àûúâng phöë tûâ Kuala Lumpur 
àïën Malacca töi gùåp laåi hònh aãnh 
nhûäng tiïåm nûúác ngaây xûa qua caái 
tïn quaán caâ phï. Cuäng laâ nhûäng cùn 
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vùn hoáa êím thûåc

nhaâ phöë hònh öëng, trûúác haâng ùn, sau 
haâng uöëng. Cuäng laâ nhûäng moán huã 
tñu, mò vúái tïn goåi theo êm Malaysia laâ 
“Laksa”. Nhûng úã àêy, sûå höåi nhêåp àa 
vùn hoáa cuãa tiïåm nûúác thïí hiïån rêët roä 
qua caách chïë biïën moán ùn vaâ thûåc phêím 
keâm theo. ÚÃ Viïåt Nam hay úã ngay taåi 
chñnh quöëc Quaãng Àöng, huã tiïëu, mò 
chuã yïëu àûúåc nêëu vúái thõt heo, nûúác 
“leâo” laâ nûúác trong nêëu tûâ xûúng heo. 
ÚÃ Malaysia, do aãnh hûúãng yïëu töë àa 
tön giaáo (ngûúâi Höìi giaáo khöng ùn thõt 
heo, ngûúâi Baâ La mön khöng ùn boâ), 
àa sùæc töåc... Nûúác “leâo” ùn vúái Laksa 
thûúâng àûúåc nêëu sïìn sïåt nhû caâ ri hay 
caác loaåi nûúác xöët cuãa ngûúâi ÊËn vaâ ùn 
vúái thõt gaâ hoùåc haãi saãn. Cuäng giöëng 

nhû ngûúâi Hoa lêåp nghiïåp 
lêu àúâi úã Viïåt Nam àûúåc goåi 
laâ ngûúâi Minh Hûúng, cöång 
àöìng ngûúâi Hoa lêu àúâi úã 
Malaysia, Indonesia àûúåc 
goåi laâ Nyonya Baba hay laâ 
Peranakan. Àêy chñnh laâ 
nhûäng àùåc saãn cuãa ngûúâi 
Nyonya Baba, möåt loaåi àùåc 
saãn biïíu trûng cho sûå giao 
lûu vùn hoáa. 

Chuáng töi àïën quaán caâ phï 
88, phöë Jonker úã Malacca, 
(khu phöë cöí àûúåc cöng nhêån 
laâ di saãn thïë giúái, quaán naây 
laâ möåt baão taâng caâ phï, àún 

võ thaânh viïn cuãa baão taâng Lõch sûã 
dên töåc Malacca) coá àïën 8 moán àùåc 
saãn Nyonya Baba laâ: “Nyonya Asam 
Laksa” mò gaåo nêëu vúái caâ ri gaâ, chaã 
caá; “Baba Laksa” mò gaåo nêëu vúái nûúác 
söët cay; “Baba Sea Food Laksa” mò 
nêëu thuãy saãn; “Baba Chicken Laksa” 
mò nêëu vúái gaâ;... Vúái ngûúâi Viïåt, têët caã 
caác moán naây vûâa quen thuöåc vûâa coá 
hûúng võ rêët riïng. Vúái cöång àöìng àa 
sùæc töåc, àa tön giaáo úã àêy nhûäng moán 
àùåc saãn Nyonya Baba laâ “sên chúi 
chung” maâ ai cuäng coá thïí tiïëp nhêån. 
Àùåc biïåt laâ caâ phï trong caác quaán naây 
vêîn giûä nguyïn phong caách truyïìn 
thöëng, lûúåt bùçng vúåt trong siïu nûúác 
bùçng saânh vaâ roát ra taách saânh àùåt trïn 

àôa treåt, tûâ ly àïën taách àïìu böëc khoái. 
Trong quaán caâ phï àoá, ngûúâi chêu Êu, 
ngûúâi Malaysia baãn àõa, ngûúâi Hoa, 
ngûúâi ÊËn,... àïìu quêy quêìn hoâa húåp 
nhû hònh aãnh, phong caách cuãa möåt xaä 
höåi Maä Lai thu nhoã: àa sùæc töåc nhûng 
hoâa húåp, yïn bònh. ÊÍm thûåc, laâ saãn 
phêím cuãa sûå giao thoa vùn hoáa vaâ 
chñnh noá laâ dung möi kïët nöëi vùn hoáa 
söëng, thu ngùæn dõ biïåt khoaãng caách 
cuãa nhûäng dên töåc, cöång àöìng dên 
cû.    				        n
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Phong caách dên giaä, 
thên mêåt cuãa tiïåm 
nûúác gùæn liïìn vúái àúâi 
söëng ngûúâi dên àïën 
mûác trúã thaânh möåt nïëp 
sinh hoaåt thên thiïët 
khöng thïí thiïëu. Noái 
theo Nguyïîn Vùn Trêën 
trong “Chúå àïåm quï töi” 
thò tiïåm nûúác chñnh 
laâ trung têm vùn hoáa, 
trung têm thöng tin 
cuãa möåt vuâng. Noái theo 
Bònh Nguyïn Löåc trong 
“Höìn ma cuä”, nhiïìu ngûúâi 
túái tiïåm nûúác khöng chó 
àïí thûúãng thûác caâ phï, 
baánh bao, huã tiïëu maâ coân 
tùæm mònh trong khöng 
gian, khöng khñ quen 
thuöåc êëm aáp. Suy ra úã 
goác naâo àoá tiïåm nûúác 
laâ sûå giao thoa vùn hoáa 
trïn vuâng àêët múái.


